
 

KSI Schweiz – Herbst-Gasshuku (16.-17. November 2024) 
 

Wann:   Sa. 16. November 2024 12:00-16:00 
 So. 17. November 2024 11:00-14:00.  

Wo:  Schulhaus Sonnenberg  
Säntisstrasse 12, 8134 Adliswil 

Wer:  Erwachsene ab Gelbgurt 
  Kinder ab Grüngurt 

 

Infos zur Anmeldung  
Gasshukugebühr:  Erwachsene (ab 20 J.) CHF 130.- 

Jugendliche (ab 14 J.) CHF 90.- 
Kinder (bis 13 J.) CHF 70.- 
Die Gebühr ist bei Abgabe der Anmeldung zu bezahlen 

Allg. Informationen: Es wird Pausen geben. Jede/r Karateka ist für die eigene 
Verpflegung zuständig. 
Wir trainieren auf einem Turnhallenboden, bitte Hallenschuhe 
mitnehmen. 

Schwarzgurt-Prüfungen: Die Schwarzgurt-Prüfungen finden am Samstag und Sonntag 
jeweils direkt im Anschluss an das Gasshuku in der Turnhalle 
statt. 

Parkplätze: Bei der Halle, an der Sonnenbergstrasse, hat es eine begrenzte 
Anzahl Parkplätze; weitere Parkplätze gibt es in den Strassen in 
der Umgebung (Säntisstrasse, Parking Felseneggbahn) 

Abendessen am Sa.: Gemeinsames Abendessen am Samstag-Abend im Pot Belly’s in 
Adliswil (Soodring 21, 8134 Adliswil) 
Zeit: 19:00 Uhr 
 

 Menü: 

 Apéroplatten plus eine der folgenden Hauptgänge 

• Fish & Chips 
• Classic Burger 
• Easy Cheezy Burger 
• Climate Burger (Vegan) 
• Cesar Chicken & Bacon Salat 
• Ruby Murry 
• El paso chili con carne 

32CHF 

 à Bezahlung individuell direkt im Restaurant 

 


